PSNV-Taktik
bei Schul-Einsatzen

18. Oktober 2025




Schulische Strukturen
fur Krise und Notfall




Krisen und Notfall in der Schule?

Es geht im Folgenden um akute Lagen, die ein rasches Handeln erfordern:

» \Verletzung im Sportunterricht

» Gewaltvorfalle (bis hin zur Toétung)

« Suizidversuch

» Vollzogener Suizid

» Krankheitsbedingte (Todes-)Falle (Herztod, Schlaganfall, usw.)

« Unfallgeschehen in der Schule (Stiirze, Chemie-Unterricht, usw.)

» Unfallgeschehen aulRerhalb der Schule (Fahrrad, Auto, Strallenbahn, Zug,
Studienfahrt, usw.)

« Brand im Schulhaus

« MassenANfall von Verletzten (MANV, z.B. Reizgas, Pfefferspray, usw.)

* Amokdrohung/-alarm
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Krise und Notfall im System Schule

Schul- A
leitung

Lehrer
/innen
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Geschultes Personal in der Schule?

 Sicherheitsheauftragte/r (oft: Hausmeister/in)
Weil} Gber Fluchtwege und BrandschutzmaRnahmen, sowie Lagerorte
gefahrlicher Stoffe Bescheid.

« Erste-Hilfe-Beauftragte/r
Sorgt fur die regelmaRige Auffrischung der Erste-Hilfe-MaRnahmen im
Kollegium und leitet den Schulsanitatsdienst (sofern vorhanden).

« Beratungslehrer/in
Hat eine einjahrige Ausbildung beim Schulpsychologischen Dienst
erhalten, um bei personlichen Krisen die Schiiler/innen zu beraten, ein
Modul war auch Krisenintervention.

* Schulsozialarbeiter/in (selten: Schulpsycholog/in)
In der Regel fiir eine bestimmte Klassenstufe eingestellt, hat auch eine
Beratungsausbildung genossen.

* Schulseelsorger/in
Religionslehrer/in mit einer zusatzlichen Seelsorge-Ausbildung, zu der
auch Krisenintervention gehort.
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NOTFALLSEELSORGE

Verwaltungsvorschrift von 2024

Krisensituationen an Schulen

Fir den Umgang mit Krisensituationen an Schulen gibt es Regelungen.

./
]

Gemeinsame Verwaltungsvorschrift
des Kultusministeriums und
des Innenministeriums iiber das Verhalten an
Schulen bei Notfiillen und Krisenereignissen
(VwV Krisenereignisse an Schulen)

Vom 8. Mirz 2024 — Az.: KM24-1721-4/2 —

Die gemeinsame Verwaltungsvorschrift (VwV) des Kultusministeriums und des
Innenministeriums lber das Verhalten an Schulen bei Notfallen und Krisenereignissen
(VwV Krisenereignisse an Schulen) mit Musterkrisenplan vom 1. April 2024 beinhaltet
Regelungen zum Umgang mit Notfallen und Krisenereignissen im Kontext Schule.

Hierzu zahlen vorbereitende MaBnahmen, wie die Erstellung des schulspezifischen
Krisenplans und die Einrichtung des schulinternen Krisenteams sowie Vorgaben zum
Vorgehen bei verschiedenen Notfallen und Krisenereignissen.

https://km.baden-wuerttemberg.de/de/schule/beratung-und-unterstuetzung/krisensituationen-an-schulen
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NOTFALLSEELSORGE

Verwaltungsvorschrift von 2024

,Die Schulleiterin oder der Schulleiter bestimmt zur Unterstlitzung geeignete
Lehrkrafte und gegebenenfalls mit deren Zustimmung sonstige Bedienstete als
Mitglieder eines schulinternen Krisenteams und stellt sicher, dass die Funktionen
im schulinternen Krisenteam besetzt und Zustandigkeiten fiir die Aufgaben festgelegt
sind*.

Funktionen im schulinternen Krisenteam:
» Schulleiter/in als Leitung des Krisenteams, sowie
— Ansprechperson fiir Polizei, Feuerwehr und Rettungsdienst
— verantwortlich fur die schulischen MalRnahmen im Rahmen der
Krisenvorsorge und -bewaltigung
— koordiniert und delegiert Aufgaben innerhalb der Schule
— beruft das schulische Krisenteam ein
» Ansprechperson fiir den Kontakt zu Erziehungsberechtigten
» Ansprechperson fir Fursorge und Beratung der Schiilerinnen und Schiler
 Ersthelfer/in
 Sicherheitsheauftragte/r
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Aufgaben des Krisenteams

Vorsorge
v Erstellung und laufende Aktualisierung des Krisenplans

v RegelméRiger Austausch und Auseinandersetzung mit dem schulinternen
Krisenmanagement

v" Kenntnis lber Informations- und Kommunikationsmdglichkeiten wahrend
des Schulbetriebs in Akutsituationen

v" Kenntnis von Schulgebiude/-geldnde, Fluchtwegen, Sammelpunkten,
moglichen sicheren barrierefreien Raumen

v" Kontaktpflege mit Polizei und Feuerwehr

v" Netzwerkbildung und -pflege mit Unterstiitzungssystemen wie PSNV,
Schulsozialarbeit, Schulpsychologische Beratungsstelle,
Fachberatungsstellen

v" Bereitstellung von Materialien fiir das Krisenmanagement
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Aufgaben des Krisenteams

Fursorge
v" Koordination der schulinternen Malnahmen in Krisenfillen
v" Einleitung von SofortmaRRnahmen

v" Organisation der zeitnahen Erstbetreuung von betroffenen Personen
(beruhigen, betreuen, abschirmen)

v Gewidhrleistung des Informationsflusses, beispielsweise zu den
Lehrkraften, zu der flr die Schule zustandigen ortlichen Vertrauensperson,
zu auBerschulischen Partnern, zu nichtpadagogischem Personal, zu
Schilerinnen und Schiilern sowie zu Erziehungsberechtigten

Nachsorge
v’ Gewabhrleistung der Nachsorge und Betreuung betroffener Personen

v'Nachbereitung des Krisenmanagements nach Krisenereignissen
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Drei-Schritt: 1. Pravention

,Bemuhe dich, deiner Krise zu begegnen, bevor sie dich
uberfallt.” (Pavel Kosorin)

Schuleigenes Krisenteam arbeitsfahig machen
Vernetzung der im Krisenfall wichtigen Personen
Kennenlernen der Hilfsstrukturen fiir den Notfall
Check-Listen erstellen

Trauerkoffer, Kondolenzbuch kaufen/einrichten

Raum der Stille festlegen

Fortbildungen in Krisen-Themen
Erste-Hilfe-Ausbildungen auffrischen/ausbauen
Informationen an das gesamte Kollegium weitergeben

VVVVYVVVYVYVY
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Drei-Schritt: 2. Intervention

,Im Akzeptieren der Unsicherheit liegt die einzige Sicherheit.”
(Hans Kruppa)

Erste Hilfe leisten

Rettungsdienst, Feuerwehr tber 112 bzw. Polizei tiber 110 rufen, dabei
Psychosoziale Notfallversorgung (PSNV) anfordern

Anruf auf dem Krisen-Handy des RP, Kriseninterventionsteam anfordern
Schuleigenes Krisenteam einberufen, arbeitet wie festgelegt
Check-Listen abarbeiten

Kollegium ,mitnehmen®: regelmaRige Informationen, Einbeziehung von
Bezugspersonen

Psychische erste HilfsmalRnahmen einleiten

Trauer-Raum 6ffnen

Einbeziehung der Hilfe von aufen: PSNV, Kriseninterventionsteam

>
>

YV V VY

YV VYV
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Drei-Schritt: 3. Nachsorge

,EIN Enden, ein Ausatmen fir ein neues Beginnen.”
(Manfred Hinrich)

Alle Betroffenen sollten dabei im Blick behalten werden:
~Wer war und ist jetzt noch betroffen?”

» Nachbesprechung Krisenteam, evtl. Supervision

> Ubergabe an Beratungslehrer/innen

» Schulpsychologische Beratungsstellen einschalten

» Verweis an Psychologische Beratungsstellen

» Informationsveranstaltungen

» Elternabende

» Gemeinsame Schulaktionen: Gedenkfeiern, Kondolenzbuch, Trauerraum,
Aktionen bei Bestattungen

» Einen ,Abschluss” finden und gemeinsam festlegen
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Handlungsempfehlungen VwV

Art des Notfalls

Verhaltensweisen

Brande

Bedrohungslagen

Gewaltvorfalle
(Amok-Alarm)

Extremwetter und
Storung kritische
Infrastruktur

Sonstige Notfalle od.
Krisenereignisse

Katastrophe oder
AEL

Alarm geben, Feuerwehr (112) verstéandigen, alle
verlassen die Schule zum Sammelplatz, Lehrer/innen
Uberpriifen, ob alle da sind

Polizei informieren, diese bestimmt das weitere Vorgehen

Tdren verschlielRen bzw. verbarrikadieren, in
einwirkungsgeschutzten Bereich verbleiben

Abstimmung mit Schultrager, evtl. R&umung der Schule,
Aufsichtspflicht der Schule endet nicht

Vorgehen in Abhangigkeit von den konkreten Umstanden
des Einzelfalls und den ortlichen Gegebenheiten

Anordnungen und Hinweise der
Katastrophenschutzbehorden beachten, evtl. Einschluss in
der Schule, auch wenn der Unterricht beendet ist
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Begriffsklarung

Krisenteam

= schulinternes Team zur Bewaltigung von Krisen nach der ,VwV
Krisenereignisse an Schulen® vom 08.03.2024

(manchmal gibt es noch ein ,kleines Krisenteam® oder ,Trauer-Team®)

Kriseninterventionsteam (des Regierungsprasidiums)

= Team von Schulpsycholog/inn/en, die Uber das Krisen-Handy zu den
tblichen Schulzeiten gerufen werden konnen (Mo bis Fr 7.00-17.00 h, Sa
8.00-13.00 h), braucht in der Regel einen Tag zur Konstituierung und
Einsatzfahigkeit

PSNV-Taktik bei Schul-Einsdtzen 2025
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Hilfe von aufRen - Krisen-Handy RP

NOTFALLSEELSORGE

Krise 1. Tag

‘III

Alarmierung

Aufgaben des Schulleiters

Sofortmanahmen

M = = 1 =) | Kontaktperson

- yergeict Presse on Polizes” 5548-Lt
- informiert Kollegium

Motruf absetzten
Polizei 110
Feuerwehr 112
Rettungsdienst

[ |

Einsatzleitung unterstitzen

- Einsatzleitung koordiniert weitere

* Unterstitzung z.B. durch
Motfallseel=orger
—* Sie leisten Soforthilfe

schulinterne MaBnahmen

- Krisenhandy

anrufen:
1. Krisenmeldung
2. Beratung
3. Weiteren Bedarf besprechen,
Info geht an RP-
Krisenkoordinator

- Dienstaufsicht anrufen

Schulinternes Krisenteam
einberufen

—+lUbernimmt Aufgaben nach
Krisenplan

Erstwersorgung
Ggf. Verletzte versorgen

— Schiiler betreuen

—*keine Eigengefshrdung

Quelle: Schulpsychologischer Dienst Stuttgart
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Hilfe von auRen -
Kriseninterventionsteam RP

SofortmaBnahmen

SO LT

Kontaktperson

- informiert Kollegium

- Krisenhandy
anrufen

Krizenmeld

Krisenkoordinator
- Dienstaufsicht anrufen

Schulinternes Kris

=S ibernimmtAuf

Krizenplan

|  Krise2.Tag |

Weiteres Vorgehen

NOTFALLSEELSORGE

RP-Krisenkoordinator organisiert
das Schulpsychologeneinsaizteam
Verantwortlicher Schul psychologe

| B B - * nimmt Kentaktzum 5L auf

- Vorgehenplanenund Umsetzung
abstimmen (z.6. Einzel-,
Klaszengespriche, Psychoinformationen
filrs: KO}

Krisenteam

— —rorganisiert und unterstitzt

Beratung Betreuung Betroffensar

Quelle: Schulpsychologischer Dienst Stuttgart
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NOTFALLSEELSORGE

FAQ zur VwV

27. Welche psychosoziale Unterstiitzung erhalten Schulen in der Akutphase eines
Notfalles bzw. Krisenereignisses?

In Akutsituationen erhalten Betroffene bei Bedarf psychosoziale Unterstiitzung durch
die regional zustdndige Organisation der Psychosozialen Notfallversorgung (PSNV).
Die jeweiligen PSNV-Kréfte werden lageabhangig im Rahmen der polizeilichen und
nicht-polizeilichen Gefahrenabwehr eingebunden.

28. Welche schulpsychologische Unterstiitzung steht Schulen unmittelbar nach
einem Krisenereignis zur Verfiigung? (VwV-Regelung Nummer 6.1.10)

Unmittelbar nach einem Krisenereignis kdnnen sich Schulleitungen und schulinterne
Krisenteams an die Schulpsychologische Beratungsstelle fir eine telefonische
Erstberatung sowie bei Fragen zur Gestaltung der Krisennachsorge wenden.
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Psychotraumatologie der Krise




NOTFALLSEELSORGE

Krisen-Stress-Reaktion des Gehirns

Stress entsteht im Gehirn

Die Stressreaktion ist
ein Zusammenspiel
aus Limbischem
System (Thalamus,
Amygdala), Neokortex
und Hirnstamm
(locus coeruleus).
Im Gefahrenfall
kdnnen Thalamus und
Amygdala in einer Art
' Locuscoeruleus  , KUrZSChluss”
Pluerfem selbstéandig die
Stressreaktion in
Lo Gang setzen
S (1. Stressachse) (,Cannon-Reaktion®).

(2. Stressachse)

Jrr" §

—~—

i
o~
_, —

Limbisches

&
A F'

Hypothalamus

Hypophyse

Amygdala
(Mandelkern)

© 2015, Springer-Verlag Berlin Heidelberg. Aus: Kaluza, G.: Stressbewiltigung
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Krisen-Stress-Reaktion des Gehirns

Programm ,Traumatische Krise“ (Cannon-Reaktion) lauft ab, wenn der
Thalamus ,relevant® meldet und die Amygdala ,gefahrlich®. Der Kdrper
reagiert mit der Ausschuttung von zwei Hormonen:

Adrenalin, Noradrenalin

- Aktivierung der Muskulatur

- Aktivierung der Sinnesorgane
- Erhdhung der Atemfrequenz
- Weitstellung der Bronchien

- Blutdruckerhohung

Adrenalin-dominierte Handlung:

panisch-agierend
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Verhalten in der Krise

Die gleichzeitige Ausschiittung von Adrenalin und Cortisol  hat
Auswirkungen auf das Verhalten von Menschen in Krisensituationen:

mehr Cortisol I

mehr Adrenalin

Uberaktivitit Weinen
Schreien Redebedarf
Aggressionen Lachen

In der Regel verandert sich das Verhalten im Laufe von Stunden, die nach
dem Erleben einer Krisensituation vergehen, wenn eine rechtzeitige

FLIGHT oonald!  FREEZE

Krisenintervention einsetzt. I ﬁy 3
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Akute Belastungsreaktion

,Eine akute Belastungsreaktion bezieht sich auf die
Entwicklung vorubergehender emotionaler, somatischer,
kognitiver oder verhaltensbezogener Symptome als Folge
der Exposition gegentber einem Ereignis oder einer Situation
(entweder kurz- oder langfristig) extrem bedrohlicher oder
schrecklicher Natur (z. B. Natur- oder von Menschen
verursachte  Katastrophen, Kampfhandlungen, schwere
Unfille, sexuelle Gewalt, Ubergriffe). ... Die Reaktion auf den
Stressfaktor wird angesichts der Schwere des Stressfaktors
als normal angesehen und beginnt in der Regel innerhalb
weniger Tage nach dem Ereignis oder nach Entfernung aus

der bedrohlichen Situation abzuklingen.”
(ICD-11 QE84)

PSNV-Taktik bei Schul-Einsdtzen 2025
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+

Akute Belastungsreaktion(en)

NOTFALLSEELSORGE

Korperliche Reaktionen

« Ubelkeit

e /Zittern

* nervoser Magen

* Herzrasen

« Schwitzen

» Muskelverkrampfungen
 starke Erschopfungszustande
« Schlafstérungen

* Albtraume

Gedankliche Reaktionen

* Ruickblenden
(Zwangserinnerung)

» geringe Konzentrationsfahigkeit

« vermindertes
Erinnerungsvermaogen

» Schuldzuweisungen

Emotionale Reaktionen

Schuldgeflihle/qualende Selbstvorwiirfe
Traurigkeit

Hoffnungslosigkeit

Geflhlstaubheit

Angstgefihle

Wut

Verhaltensreaktionen

Riickzug aus sozialen Beziehungen
Misstrauen dem Leben gegenuber
Verandertes Ess-, Trink- und
Rauchverhalten

extreme Schweigsamkeit
Uberempfindlichkeit und Reizbarkeit
Regression (bei Kindern u. Jugendlichen)

PSNV-Taktik bei Schul-Einsdtzen 2025
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Belastungsreaktion(en) Kinder

« /wanghaftes und wiederkehrendes Spiel, welches nicht zu einer Minderung
von Angst beitragt und weniger sorgfaltig ausgefiihrt und imaginativ ist als
andere Spiele, keinen Spall macht und in das normale Spiel einbricht

 Einschrankung des Spielverhaltens

« Episoden mit Kennzeichen von Flashbacks oder Dissoziation

 Sozialer Rickzug

* Nachtliche Furcht, Probleme mit dem Einschlafen und Durchschlafen

 Regressionen, d.h. Zuriickfallen in eine friihere Entwicklungsstufe (z.B.
Bettnassen, Daumenlutschen)

« Erhohtes Zuwendungsbediirfnis

 Verlust der Gruppenzugehdorigkeit aufgrund von Vermeidung

 Geister: der/die Verstorbene wird gefihlt, gehort oder gesehen
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+

Belastungsreaktion(en) Kinder

Grundschulalter

Irritiert sein, Jammern, Klammern, Aggressivitat, Geschwisterrivalitat,
Albtraume, Dunkelangst, Schulangst, sozialer Riickzug von Gleichaltrigen,
Interesselosigkeit, Konzentrationsmangel.

« Auf regressives Verhalten mit Geduld und Toleranz reagieren

«  Bricken bauen zum Spiel mit Gleichaltrigen

« Erwartungen an Schulleistungen reduzieren

« (Gelegenheit geben, Alltagspflichten daheim und in der Schule zu
ubernehmen.
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+

Belastungsreaktion(en) Jugendliche

Alter 11-14 Jahre

Schlafstorungen, Essstorungen, Rebellion daheim, Mangel an Aktivitaten
Gleichaltriger, Schulprobleme (z.B. Schlagern, Riickzug, Mittelpunktstreben),
physische Probleme (z.B. Kopfweh, Bauchweh, Verdauungsprobleme,
Hauprobleme, sonstige psychosomatische Beschwerden).

* Gruppenaktivitaten (z. B. Sport) mit dem Ziel in Alltagsroutine zurlck zu
kehren

« Gruppengesprache, die von der Krise entlasten

« Strukturierte aber nicht tberfordernde Verantwortlichkeiten Gibertragen

« Erwartungen bzgl. Leistungen zu Hause und in der Schule zeitlich begrenzt
senken
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+

Belastungsreaktion(en) Jugendliche

Alter 14-18 Jahre

Appetitlosigkeit, Schlafstorungen, Hypochondrische Reaktionen, Durchfall,
Verstopfung, Menstruationsstorungen, Interesselosigkeit am anderen
Geschlecht, Abnahme von Durchsetzungskampfen mit Eltern,
Konzentrationsmangel.

 Beteiligen an Aufraum- und Wiederherstellungsarbeiten in der Schule
« Ermutigen, soziale Aktivitaten wieder aufzunehmen
» (Gesprache uber das Krisenereignis mit Gleichaltrigen
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NOTFALLSEELSORGE

Posttraumatische Belastungsstorung

,Eine posttraumatische Belastungsstorung (PTBS) kann sich entwickeln, wenn
man einem extrem bedrohlichen oder entsetzlichen Ereignis oder einer Reihe von
Ereignissen ausgesetzt war. Sie ist durch alle der folgenden Punkte gekennzeichnet:
1) Wiedererleben des traumatischen Ereignisses oder der traumatischen Ereignisse
in der Gegenwart in Form von lebhaften aufdringlichen Erinnerungen, Riickblenden
oder Albtrdumen. ... 2) Vermeidung von Gedanken und Erinnerungen an das
Ereignis ... und 3) anhaltende Wahrnehmung einer erhdhten aktuellen Bedrohung,
die sich z. B. durch Hypervigilanz oder eine verstarkte Schreckreaktion auf Reize wie
unerwartete Gerdusche zeigt. Die Symptome halten mindestens mehrere Wochen
lang an und verursachen erhebliche Beeintrachtigungen in persdnlichen, familidren,
sozialen, schulischen, beruflichen oder anderen wichtigen Funktionsbereichen.”
(ICD-11 6B40)

Symptome (wie bei akuter Belastungsreaktion plus):

1. Wiederholung des Traumas in Traumen und Flashbacks,

2. Vermeidung von Situationen, Personen oder Orten, die Erinnerungen wachrufen,
3. Akute Ausbriiche von Angst, Panik oder Aggression mit Schreckhaftigkeit

—> Folge: erhohte Suchtgefahr und Suizidgedanken
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Ubergang akut hin zu PTBS

Belastung Akute

aBelastungs-
reaktion
RN
Posttraumatische
Belastungsstorung
Akuter
- 4880:103( ) .~ Bewaltigung
- unden

—— - L O {

4 Wochen Monate bis Jahre
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Was hilft (nach Hobfoll et al.)?

Ankniipfen an Ressourcen,
Setzen von positiven Zielen
Austausch mit anderen

_ Psychoedukation, Erleben
Schutz, Abschirmung, klare von Kontrolle férdern
und gesicherte
Informationen

Betroffenen Ressourcen aktivieren, in
Anbindung an geliebte E_nts_cheidungsprozesse
Menschen bzw. soziale einbinden

o _ -

(,Five essential elements of immediate and mid-term mass trauma intervention:
empirical evidence”, Hobfoll u.a., 2007)
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NOTFALLSEELSORGE

Bearbeitung eines Szenarios
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PSNV - mogliche Hilfestellungen

« Alarmierung auch durch Schulleitungen maglich (Uber die Leitstelle)

« Stichwort ,Schule”: Anfahrt von mindestens drei PSNV-Einsatzkraften
(Trupp plus Flihrungskraft)

« Melden bei Schulleitung - Einsatzauftrag durch Schulleitung

» Beratung mit Krisenteam/Fiirsorge u. Beratung, Schulsozialarbeit,
Schulseelsorge und Beratungslehrer/innen

» Bei Bedarf konnen PSNV-Einsatzkrafte nachgefordert werden

« Mit Bezugsperson in Klassen gehen und mindestens zu zweit arbeiten,
um unterschiedliche Reaktionsweisen abzudecken (Bewegung — Ruhe)

« Bedurfnis der Schiler/innen nach ,Normalitat” achten (Gruppen bilden)

» Psychoedukation zur akuten Belastungsreaktion an alle Beteiligten
aussprechen und schriftlich mitgeben (System Schule!)

« Eventuelle Abholung durch Erziehungsberechtigte abwarten

» Abschluss: Sitzung mit Krisenteam bzw. SL — Wie geht es weiter?

« Ubergabe an Schulpsychologischen Dienst bzw. schulinterne Nachsorge
durch Beratungslehrer/innen, Schulsozialarbeit, Schulseelsorge, u.a.
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NOTFALLSEELSORGE

Szenario Primarstufe

Heute am Dienstag, zur Mittagszeit — der Nachmittagsunterricht fiel wegen eines
padagogischen Halbtages aus -, wurde Chiara Muti aus der Klasse 4a an der
Schulbushaltestelle von einem Lieferwagen erfasst und schwer verletzt.

Lehrerin Grabowski, die zur Aufsicht an der Bushaltestelle stand, hat Erste Hilfe geleistet
und einen alteren Schiler beauftragt, tUber Handy den Notarzt und die Polizei zu rufen.
Rettungswagen und Notarzt waren aus dem O&rtlichen Krankenhaus in funf Minuten da.
Chiara wurde im Rettungswagen versorgt und in die Klinik mitgenommen. Der spater
hinzugekommene Lehrer Blank forderte die Schuler/innen auf, in den noch immer
wartenden Bus zu steigen und nach Hause zu fahren. Der Notarzt blieb noch kurz vor Ort
und betreute ein Madchen, dem es schlecht geworden war. Ein Polizist erkannte, wie
»=aulder-sich® viele der Schuiler/innen waren. Er alarmierte Uber die Rettungsleitstelle die
PSNV. Als zwei Notfallseelsorgerinnen nach 30 Minuten eintrafen, waren noch acht
Schdiler/innen an der Unfallstelle.

Der padagogische Halbtag begann mit einiger Verspatung. Die Schulleiterin Frau Fuchs,
die inzwischen von Frau Grabowski informiert worden war, leitete den Nachmittag mit
einem Gebet flr Chiara ein. Viele Lehrer/innen konnten aber dem Inhalt nicht so recht
folgen, weil sie sehr betroffen waren. Deshalb beschloss Frau Fuchs, gegen 15.30 h den
Tag abzubrechen und bat den Klassenlehrer von Chiara, Herrn Hoffmann, sich doch nach
dem Ergehen von Chiara zu erkundigen. Am Telefon teilte Chiaras Vater dem Klassenlehrer
unter Tranen mit, dass Chiara an inneren Blutungen gestorben sei.

Die Schulleiterin beruft daraufhin sofort das Krisenteam ein.
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NOTFALLSEELSORGE

Szenario Sekundarstufe

Kurz vor dem schriftlichen Abitur verungliickt der sehr beliebte Schiler Julian Schwarz
aus der J2 des Luthergymnasiums am Dienstag mit seinem Motorroller auf der Fahrt
zur Schule tddlich. Er war in voller Fahrt an einer Kreuzung in der Nahe der Schule
frontal auf einen Lastwagen des Gegenverkehrs aufgefahren.

Viele Schiler/innen des LG haben die Unfallstelle passiert und auch Lehrer/innen sind
vorbei gekommen. Die Bilder des total zerstorten Rollers und einer abgedeckten Leiche
bleiben vielen vor Augen, ohne noch zu wissen, um wen es sich handelt.

Julian hatte am Tag zuvor erfahren, dass er nicht zum Abitur zugelassen war: er hatte
zu viele unterpunktete Kurse. Die Religionslehrerin Frau Blessing hatte sich zum
Halbjahr nicht erweichen lassen, eine schlechte Klausur nicht zu zahlen. Fir den
Wiederholer, dessen Eltern in der Kleinstadt ein Versicherungsburo unterhalten, war
das BWL-Studium in weite Ferne gertckt. ,Mich kotzt das ganze Leben echt an ®,
hatte er abends noch mit dem Bild eines Totenkopfs auf Instagram gepostet.

Der Schulleiter Herr Genz erfahrt um 8.20 Uhr von der Polizei, dass es der Schiler
Julian Schwarz war, der in der Nahe der Schule tédlich verunglickt ist.
Er ruft sofort die (wenigen) verfigbaren Kolleg/inn/en des Krisenteams zusammen.
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Literatur und Links

 Karutz, Harald, Notfalle und Krisen in Schulen.
Pravention, Nachsorge, Psychosoziales Management,
(Edewecht, 22020).

 Hausmann, Clemens, Interventionen der
Notfallpsychologie. Was man tun kann, wenn das
Schlimmste passiert, (Wien, 22021).

* https://www.notfallhandbuch-schule.de/

o https://www.km-bw.de/Krisensituationen

* https://schulpastoral.drs.de/seelsorge-in-
Krisenzeiten.html
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